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Van de redactie:

Hallo allemaal,

Sinterklaas is weer in het land en de avonden
worden weer langer. Mooie tijd dus om met
je sport bezig te zijn. Er zijn al heel wat
wedstrijden gespeeld en iedereen zit er weer
volop in. Helaas geen reacties op mijn
verzoek om de taak van de Netwerk over te
nemen. Ik zal persoonlijk wat mensen gaan
vragen. Ik hoop dat het lukt.

Deze keer wel leuke inbreng van de
herenteams en de jeugd. Je kunt een verslag
vinden van heren 1, van heren 2 en de jeugd.
Een goed voorbeeld en ik hoop dan ook dat
de andere teams geprikkeld worden om een
stukje of verslag te gaan schrijven voor de
Netwerk.

Groetjes, Mirjam

Kopij inleveren voor 14 december

Kopij aanleveren via de mail:

westvolver@hotmail.com
Graag in letterype Garamond (12)

Postadres Redactie:
Streekweg 183, Hoogkarspel

Een paar handige websites:
www.westvolver.nl

www.nevobo.nl
www.holland.nevobo.nl (onze regio)
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Van het bestuur

Na onze nieuwe secretaresse is het de beurt aan een oudgediende om het voorwoord te vertellen.
Mijn relaas betreft financiéle — c.q. sponsoraangelegenheden.

Bos Service & Reparatie, de sponsor van Heren 1 heeft de kledinglijn van het team enkele weken
geleden uitgebreid met tassen en truien voorzien met het nieuwe verenigingslogo. De
bijbehorende sokken komen naar verluid binnenkort. Tijdens een korte feestelijke presentatie
waren wij blij van hem te vernemen dat de sponsoring hem een aantal nieuwe klanten heeft
opgeleverd. Helaas moest de heer Bos wegens zaalvoetbalverplichtingen weer vroeg weg.

Wat de inning van de contributie betreft lopen we iets achter, maar vreest niet, want binnenkort
zal dit geschieden. We zijn bezig met de Rabobank voor een automatische incasso-overeenkomst,
maar het wachten is nog op de formulieren van de KvK van onze bestuurswijziging.

Degenen die nog geen machtiging hebben afgegeven kunnen die bij Petra de Vries aanvragen:
Tel. 0228-564494 of per email pfhauwert@hotmail.com.

Tot zover mijn relaas. Rest mij nog iedereen veel plezier en succes te wensen op het sportieve en
persoonlijke vlak.

Groeten
Kees de Lange

PS. De Netwerken voor de teams liggen in het ballenhok.
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Verenigingsagenda 2010 — 2011

Augustus Start trainingen
September Za. 11 Rabobank fietstocht
Zo. 25 Scholentoernooi
Start competitie
Oktober Di. 5 Bestuursvergadering
November Di. 23 Bestuursvergadering

Er zijn verder nog geen data bekend van verdere bestuursvergaderingen en het schema voor
het ophalen van het oud papier is ook nog niet bekend voor 2011. Dit jaar is Westvolver niet
meer aan de beurt om oud papier op te halen.

Schoolvakanties 2010 - 2011

Herfstvakantie 23 t/m 31 oktober 2010

Kerstvakantie 18 december 2010 t/m 2 januari 2011
Voorjaarsvakantie 19 t/m 27 februari 2011

Pasen 24 en 25 april 2011

Meivakantie 30 april t/m 8 mei 2011

Hemelvaart 2 juni 2011

Pinksteren 12 en 13 juni 2011

Zomervakantie 23 juli t/m 4 september

Verjaardagen november

Petra de Vries-Hauwert 02-11-79 Overigen

Dorttrie Braakman 08-11-83 Overigen
Elly Degeling 18-11-61 Koffie
Pierre Braakman 20-11-48 Overigen

Jackie |den |Hartog-Brandon |28-11-78 D1

Verjaardagen december

Yoeri Blaas 15-12-93 H3
Arjan Bakker 16-12-77 H2
Frank Broersen 16-12-86 H1
Anton van den | Oudenrijn 20-12-96 C

Ward Hilboezen 24-12-81 H1
Don Sjoerds 27-12-78 H1

Allemaal van harte gefeliciteerd!!!
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Netwerk, Westvolver @7

Het teamjournaal

Bijna op de helft van het seizoen en dames 1 zal zich eens even aan jullie voorstellen.

Na een wat uitgedunde selectie zijn er dit jaar nog 2 dames teams overgebleven. Deze
damesteams trainen sinds kort deels gezamenlijk en deels apart van elkaar op woensdagavond
in de Brug in Oosterblokker. Douchen is daar al een tijdje niet mogelijk in verband met een
legionella bacterie en we kwamen er na enkele weken ook achter dat het water tevens niet
gedronken mocht worden...

Dames 1 heeft dit jaar wat oude bekenden in de gelederen en ook wat nieuwe dames. Een van
deze nieuwe dames is Maaike. Zij komt elke woensdag trouw op de fiets naar de brug
aangezien ze zelf in Oosterblokker woont. Zij was in het tweede al een vaste waarde op de
buitenkant en lijkt bij het le elke week wel beter te gaan spelen. Ze haalt in het achterveld
heel wat ballen van de grond en heeft een lastige opslag. Onze andere nieuwe aanwinst is
Rosanne. Van huis uit is zij middenspeelster, maar heeft dit seizoen al enkele malen laten zien
dat ze ook als diagonaal goed uit de voeten kan. De lepe balletjes over het net hebben al
menig punt opgeleverd en zetten de tegenstander geregeld op het verkeerde been.

De oude bekenden zijn dan ook maar wat blij met deze nieuwe aanwinsten. Josien, die vorig
jaar het halve seizoen met het tweede mee speelde, speelt dit jaar weer voornamelijk als
diagonaal speelster. Deze positie speelde ze eerder ook al met succes in het eerste team en dit
is te zien. Vooral het feit dat ze ook vanaf die positie op de 3 meter aan kan vallen zorgt voor
een extra verrassingseffect bij de tegenstander. Petra, die vorig jaar vaak op de diagonaal
positie speelde, heeft haar oude plekje op het midden weer ingenomen. Je zou het niet zeggen
met haar lengte, maar ze maakt het ene punt na de andere en blokt ook nog ballen af! Haar
harde serve is ook een wapen waar dames 1 graag gebruik van maakt. Daniélle, tevens een
‘oude’ rot in ons team, heeft tevens een gevaarlijke serve. Ze gebruikt daarvoor de gehele
achterlijn en geeft een lekker effect aan haar ballen. Als buitenspeelster is ze lekker
aanvallend en ondanks een vaak pijnlijke schouder zijn haar ballen onhoudbaar. Heleen, onze
andere middenspeelster, slaat ook onhoudbare ballen. Met haar lengte en ‘twee-armigheid’
slaat ze de ballen soms zelfs binnen de 3 meter. Onhoudbaar dus! Daarbij sleept ze menig
punt binnen met haar blok. Na enige jaren afwezigheid is ook Jackie weer van de partij. Ze is
als vanouds de set-upster van ons team en doet dit met veel enthousiasme en fanatisme. En
ook zij blokt af en toe een bal, ook al is ze de kleinste van het veld. Haar sneaky 2° balletje
over het net is berucht! En dan de laatste buitenspeelster, Inge, die als ondergetekende
natuurlijk niet al te veel over haar eigen kwaliteiten gaat typen in dit verslagje. In ieder geval
speelt ze met veel plezier in dit team, al worden haar teamgenoten af en toe wat gek van al
haar geklets! Het laatste, maar niet minste onderdeel van ons team is onze trainer Herman.
Ook hij is enige jaren afwezig geweest, maar is als vanouds terug van weggeweest. Met
discipline probeert hij dit team continuiteit en constant spel bij te brengen, wat nog wel eens
een setje (of 2 of 3) te wensen over laat!

Wij hopen dat jullie dit team eens komen aanmoedigen als ze in de oude, vertrouwde schalm
mogen spelen.

Groeten van Inge.
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Voor de volgende Netwerk wordt hel' cn 2 uitgenodigd voor het teamjournaal.

Jeugdnieuws

Verslag wedstrijd van circulatievolleybal niveau 6 op 6 november 2010

Ons team bestond uit: Rick, Nina, Dean, Thomas R en mijzelf: Thomas W.
Toen we aankwamen bij de Flint gingen we omkleden en alvast inspelen:
Thomas R, Dean en Ik vs. Rick en Nina

Om 9:00u moesten we bij veld 2 tegen Simokos 5 spelen.

Die waren helaas te goed voor ons en we veloren.

Daarna (om 9:20u) moesten we naar veld 3 om tegen VVW te spelen.
Deze keer ging het wel goed en we wonnen.

We hadden de eerste helft zelfs 30 punten!

Om 9:40 speelde we de laatste wedstrijd tegen Madjoe 6 op veld 1.

Zij waren ook erg goed en we veloren van hun.

Na het weer omkleden kregen we een snoepje van coach Monique en gingen we weer naar
huis.

Thomas van der Werf
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Ik geef de pen aan...

Myriam de Graaf

Geboortedatum: 6 juni 1989

Wat doe je in het dagelijks leven:

Ik woon in Blokker en ben afgelopen zomer afgestudeerd aan de HES in Amsterdam, daar
studeerde ik Management, Economie en Recht. Nu ben ik dus vooral bezig met solliciteren en
daarnaast werk ik nog een aantal dagen bij Deen op de bloemenafdeling.

Hoe lang speel je al bij Westvolver en hoe ben je bij Westvolver gekomen?

Ik denk dat dit nu mijn 7 jaar is. Ik heb 1 jaar bij de meisjes gezeten en nu zit ik al een tijdje bij
de dames. Ik ben bij de meisjes gekomen doordat ik graag op volleybal wilde en gewoon een
aantal clubs ben gaan bekijken. Toen kwam ik Carolien Wagenaar tegen die bij Westvolver
volleybalde, ik kende haar al en ben toen ook naar Westwoud gekomen.

Wat is je mooiste herinnering?

Met dames 3 hebben we een aantal hele leuke uitjes gehad. We hebben een keer op een tandem
gefietst, we hebben een keer gebarbecued en we hebben nog eens met zijn alles sing-star gedaan.
Binnenkort is het tijd voor de nieuwe dames 2 om er een mooie herinnering bij te maken!

Wat vind je leuk aan Westvolver?
Het is een heel gezellig club. De sfeer binnen de vereniging is super goed, iedereen kent elkaar.
De trainingen zijn intiem en gezellig. Ook vind ik dat de Schalm gewoon heel erg gezellig is.

Wat vind jij een leuke trainingsoefening?
Ik hou er wel van om een beetje afgemat te worden. Dus een oefening waarbij ik hard aan de bak
moet is voor mij een leuke oefening.

Antwoord op de vraag van Sharon: Hoe vind je het om aanvoerster te zijn van dames 2?

Zie je het zitten met ons?

Natuurlijk zie ik het zitten met dit team! En aanvoerster zijn valt me alles mee. Het is natuurlijk

lastig omdat we maar weinig meiden hebben en er een aantal blessures in het team zijn. Maar ik

denk dat we met behulp van Ilse, Wineke en Carolien wel een seizoen vol kunnen maken. Ik zie
het absoluut zitten met het team en ik vind dat we moeten vechten en weet zeker dat we punten
gaan pakken en onszelf in het tweede deel van het seizoen gaan bewijzen.

Ik geef de pen door 2an Maureen van der Gulik, met de vraag:
Dit is je eerste jaar bij de dames, hoe bevalt het je om bij ons te spelen?
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Heren 1 verslag/teamjournaal

a BOS

Beste Westvolverleden, 06 20 40 35 38

Nadat we prachtige nieuwe tassen en sweaters van onze sponsor Bos Service & Reparatie hebben
gekregen, hebben we netjes met 4-0 gewonnen van MOVE. Die wel te verstaan op de eerste
plaats staan. Voor de nieuwe tassen en sweaters zijn wij Bos zeer dankbaar. We hebben bij alle
sets de tegenstander niet hoger dan 17 laten uitlopen. Halverwege de wedstrijd werd ik gewisseld
voor Sjors Wagenaar. Een dag na de wedstrijd, op 23 oktober, zijn we voor een geslaagd
teamuitje naar Enkhuizen gegaan. We zijn eerst naar ‘Het wapen van Urk’ vervolgens naar het
restaurant Broekhuizen en als afsluiter naar ‘De Lange Jan’ gegaan. Helaas ontbraken er drie van
het team.

De volgende wedstrijd werd gespeeld tegen The Serve, gepland op donderdag 4 november. Deze
wedstrijd is verzet omdat de tegenstanders hun team niet compleet konden krijgen. Als eerst
werd dit verzet naar maandag 1 november. Vervolgens konden zij deze datum ook niet.
Uiteindelijk hebben we in overleg met Serve op dinsdag 2 november gespeeld. Ook deze hebben
we gewonnen, met een setstand van 3-1. Nadat we de eerste set met 25-18 hebben gewonnen,
hebben we de tegenstander in de tweede set onderschat. Deze hebben we verloren met 18-25. De
derde set hebben we weer terug gepakt met 25-15. Op het eind van de vierde set werd het nog
spannend. Gelukkig hebben we deze uiteindelijk gewonnen met 25-23. Ook hier werd ik
gewisseld, eind tweede set, voor Sjors Wagenaar.

Op vrijdag 12 november moesten we tegen Dinto, deze staan onderste in de competitie. Ook hier
hebben we netjes gewonnen met 4-0. De eerste set ging ons gemakkelijk af, daarentegen de
tweede niet. Gelukkig kwam het maar net goed af met een 25-23. De derde en vierde set gingen
weer beter en hebben we winnend afgerond. In de eerste set kreeg Sjors Wagenaar bij een stand
van 17-7 een kans te spelen en erin gewisseld voor Ward. In de tweede set werd ik gewisseld voor
Ward. En de vierde set werd ik erin gewisseld voor Rutger Singelenberg,

De volgende wedstrijd is lekker in de buurt. In plaats van naar Texel, T Zand of Heemskerk te
moeten, gaan we nu naar Bovenkarspel tegen Simokos. Dit is onze op twee na sterkste
tegenstander. Dus dat wordt weer een spektakel.

Met al zes gewonnen wedstrijden en één verloren wedstrijd staan we op een prachtige tweede

plaats in de competitie.

Groetjes,
Sjors van Diepen
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Wedstrijdverslag Volley 85 H1-
Westvolver H 2

Vrijdag 15 oktober 2010

Er was wat onduidelijkheid over de aanvangstijd, in de Netwerk stond namelijk 21:00uur en
volgens de Nevobo site 19:30uur. Wij hebben als team een heel goed middel om dat aan alle
teamgenoten door te geven, via SMS of e-mail. Daar werd goed op gereageerd, zoals altijd, dus
het team was op tijd bij elkaar geschraapt.

Met volle moed werd er met de juiste tenuenummers aan ingespeeld. De trainingsopkomst
bepaalde wie er op de bank begon en wie in de basis, de wedstrijd begon, er werdt netjes gepasst,
mooie verdeling door de spelverdeler en tevens werdt er goed en gericht geslagen of geprikt op
de gaten bij de tegenstander, kortom een goed begin.

Volley ’85 had hier eigenlijk wel een antwoord op, de scheids hielp een beetje, daardoor konden
we de set niet in ons voordeel afmaken. Na wat gedronken te hebben, een wijziging in het team
en een hart onder de riem, gingen we er weer tegenaan. Net zoals de eerste set, redelijke pass,
redelijke verdeling, leuke aanvallen en weer het antwoord van Volley. Nu kreeg de toechee een
groot aantal punten de overhand, jammer had niet gehoeven, niets meer aan te doen. De scheids
kreeg ook al meer invloed op het spel, Volley mocht wel een paar keer 4 of 5 spelen om
daadwerkelijk de set te winnen. Grote domper, dat ging parten spelen op onze gemoedsrust, wat
eigelijk niet nodig was, ‘we kunnen nog steeds winnen met 2-3°, was de gedachte.

De derde set daar waren verschillende punten die wij net niet maakten, vanwege: een slechte
pass, er werd uitgeslagen, de scheids die een bril nodig had op zijn tijd, dit ging irriteren bij
verschillende spelers wat geen goede invloed had op het spel. Conclusie: we verloren de derde
set.

De vierde set begon als een speer, er werd weer gevolleybald, een redelijke pass, aangepaste
verdeling, leuke aanvallen en goede service, tot we voorstonden met 21-16, een paar rare ballen
vielen bij ons op de grond, een paar ballen werden tegen de muur geslagen of goed verdedigd
door de tegenpartij, puntjes werden verzameld door Volley, de scheids had nog een goede actie,
kortom vierde tevens verloren.

Deze wedstrijd was zeker niet de beste wedstrijd maar er waren ook positieve dingen bij, vind ik

zelf. Deze positieve punten nemen we mee naar de volgende wedstrijd zodat we weer lekker
kunnen ballen als team.

Vriendelijke groet, Toon van Kampen, nr.7
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Wedstrijdschema’s Senioren

DAMES:

Dames 1:

datum tijd wedstrijd sporthal
Do 2-12-2010 |20:00 |De Boemel DS 1 - Westvolver DS 1 Harenkarspel
Vr10-12-2010 [20:15 |Westvolver DS 1 - Odin DS 2 De Schalm
Di 14-12-2010 |20:15 |MOVE DS 3 - Westvolver DS 1 't Bolwerck
Dames 2:

datum tijd wedstrijd sporthal
Ma 29-11-2010 |21:00 | Schorpioen DS 1 - Westvolver DS 2 Tripkouw
Vr 10-12-2010 | 19:00 |Westvolver DS 2 - Antilopen DS 1 De Schalm
HEREN:

Heren 1:

datum tijd wedstrijd sporthal
Vr 3-12-2010 21:00 |Westvolver HS 1 - Ardea HS 1 De Schalm
Di 7-12-2010 21:00 | Reflection HS 1 - Westvolver HS 1 Sportcentrum De Weyver
Heren 2:

datum tijd wedstrijd sporthal
Vr 3-12-2010 19:30 | Westvolver HS 2 - Ardea HS 3 De Schalm
Za11-12-2010 |14:00 |[Wham Wham HS 1 - Westvolver HS 2 De Opgang
Heren3/mix:

datum tijd wedstrijd sporthal
Vr 3-12-2010 21:15 | Schorp./Wogn... HS 2 - Westvolver HS 3 | 't Span
Vr10-12-2010 |21:45 |Westvolver HS 3 - VVW HS 4 De Schalm

Ny
V.
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Uitslagen Senioren:

Dames 1:

datum wedstrijd uitslag
Ma 8-11-2010 MBSOV DS 1 - Westvolver DS 1 3-2
Vr 5-11-2010 Westvolver DS 1 - MOVE DS 3 3-1
Vr 29-10-2010 Simokos DS 4 - Westvolver DS 1 1-3
Vr 22-10-2010 | Simokos DS 3 - Westvolver DS 1 3-1

Vr 15-10-2010 | Westvolver DS 1 - Zaanstad DS 4 3-1

Di 5-10-2010 Wham Wham DS 2 - Westvolver DS 1 4-0
Vr 24-9-2010 Westvolver DS 1 - Compaen DS 3 1-3
Dames 2:

datum wedstrijd uitslag
Vr 12-11-2010 NIVO DS 2 - Westvolver DS 2 4-0
Wo 3-11-2010 Ardea DS 1 - Westvolver DS 2 4-0
Vr 15-10-2010 | Westvolver DS 2 - Volley'85 DS 1 0-4
Wo 6-10-2010 Alvoco DS 3 - Westvolver DS 2 4-0
Vr 1-10-2010 Simokos DS 5 - Westvolver DS 2 4-0
Vr 24-9-2010 Westvolver DS 2 - Madjoe DS 4 0-4
Heren 1:

datum wedstrijd uitslag
Vr12-11-2010 | Westvolver HS 1 - Dinto HS 4 4-0
Do 4-11-2010 The Serve HS 1 - Westvolver HS 1 1-3
Vr 22-10-2010 | Westvolver HS 1 - MOVE HS 2 4-0
Za 16-10-2010 | Tevoko HS 1 - Westvolver HS 1 1-3
Vr 8-10-2010 Westvolver HS 1 - Madjoe HS 4 3-1
Vr 1-10-2010 Westvolver HS 1 - Madjoe HS 3 1-3
Do 23-9-2010 Odin HS 2 - Westvolver HS 1 1-3
Heren 2:

datum wedstrijd uitslag
Vr 5-11-2010 Wognum HS 1 - Westvolver HS 2 4-0
Vr 22-10-2010 Westvolver HS 2 - WVS '90 HS 1 0-4
Vr 15-10-2010 | Volley'85 HS 1 - Westvolver HS 2 4-0
Vr 8-10-2010 Westvolver HS 2 - Madjoe HS 6 3-1
Vr 1-10-2010 Westvolver HS 2 - Madjoe HS 5 0-4

Di 21-9-2010 Antilopen HS 1 - Westvolver HS 2 3-1
Heren 3/mix:

datum wedstrijd uitslag
Vr12-11-2010 NIVO HS 2 - Westvolver HS 3 0-4
Vr 5-11-2010 Westvolver HS 3 - Madjoe HS 7 0-4
Vr 29-10-2010 | Madjoe HS 8 - Westvolver HS 3 4-0
Vr 22-10-2010 | Westvolver HS 3 - Simokos HS 4 4-0
Vr 15-10-2010 | Westvolver HS 3 - Sportver K... HS 2 1-3
Vr 1-10-2010 Urbanus HS 2 - Westvolver HS 3 3-1
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Dames 1:

Dames 2:

Heren 1:

Standen Senioren

stand team wedstr | punten
1 De Boemel DS 1 8 27
2 Simokos DS 3 7 25
3 Wham Wham DS 2 6 23
4 Odin DS 2 8 23
5 Zaanstad DS 4 6 21
6 MBSOV DS 1 8 20
7 Westvolver DS 1 7 16
8 VCC'92 DS 2 7 14
9 Dinto DS 3 7 12
10 Compaen DS 3 5 11
11 MOVE DS 3 8 10
12 Simokos DS 4 7 8
stand team wedstr | punten
1 NIVO DS 2 7 28
2 De Boemel DS 3 / 27
3 Alvoco DS 3 6 23
4 Schorpioen DS 1 6 22
5 Ardea DS 1 7 19
6 Volley'85 DS 1 6 18
7 Simokos DS 5 6 14
8 Madjoe DS 4 7 14
9 Antilopen DS 1 8 14
10 Reflection DS 2 6 1
11 Westvolver DS 2 6 0
stand team wedstr | punten
1 MOVE HS 2 7 28
2 Ardea HS 1 7 27
3 Westvolver HS 1 7 27
4 Simokos HS 1 6 24
5 Madjoe HS 3 7 19
6 The Serve HS 1 7 17
7 Reflection HS 1 6 14
8 VVWHS 1 7 12
9 Madjoe HS 4 6 11
10 Tevoko HS 1 6 10
11 Odin HS 2 8 9
12 Dinto HS 4 6 2
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Heten 2:
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team wedstr | punten

Madjoe HS 5 26
VIP HS 2 24

V.V.A.HS1 21

Wognum HS 1 20
Wham Wham HS 1 19

Antilopen HS 1 17
WVS'90HS 1 15

Volley'85 HS 1 5
Westvolver HS 2

Madjoe HS 6
Ardea HS 3

~

= | =2 O[NNI —

- O
N[O O 01,0, o, 01 On

5
2
1

Heren 3/mix:
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team wedstr| punten

Madjoe HS 7 7 34

Urbanus HS 2 20

Madjoe HS 8 18

Schorp./Wogn. HS 2 15

Westvolver HS 3 12

Simokos HS 4 11

NIVO HS 2 8

VVW HS 4

Asonia HS 2

Sportver Kwaboemsh HS 2
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VVW HS 5
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